
ALKOHOLFRI OPERATION
Seminarium arrangerat av Svenska Läkaresällskapets  
(SLS) Levnadsvaneprojekt 

Save the date! 

Den 18 november 2020 arrangerar SLS Levnadsvane-
projekt seminariet ”Alkoholfri operation” i SLS hus, 
Klara Östra Kyrkogata 10, Stockholm
Att minska risken för komplikationer vid operation är en målsättning vid all kirurgi. 
Att alkoholkonsumtion kan medföra en riskökning vid kirurgi har tydligt visats.  

Under dagen kommer vi att diskutera och problematisera kring; 

Hur ser alkoholkonsumtionen ut i Sverige? Evidens för ökad risk vid hög konsumtion och mins-
kad risk vid intervention, När är en intervention kostnadseffektiv?, Alkoholens patofysiologiska 
mekanismer, Varför bry sig om låg konsumtion? Läget i landet för alkoholfri operation och hur 
vanligt är det i landet med rutiner, Olika exempel på vårdprogram, Patienters och vårdpersonals 
olika upplevelser, Patienträttigheter, patientförsäkring och ansvarsfrågan, Stödprogram för alko-
holfrihet, Operation som ett tillfälle för hälsofrämjande insats.  

Dagen vänder sig till dig som arbetar inom opererande specialiteter eller remitterar till kirurgi 
samt övriga intresserade. Program och länk till anmälan publiceras på SLS webb under tidig 
höst 2020.   www.sls.se/om-oss/aktuellt/kalendarium/alkoholfri-operation/

Observera att dagen kan komma att förläggas som ett webinar om det inte är möjligt att hålla 
ett fysiskt möte.

Varmt välkomna till en spännande dag!  

https://www.sls.se/om-oss/aktuellt/kalendarium/alkoholfri-operation/

