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Svensk Kirurgisk Förenings 
rekommendationer för minimikrav för 

överläkartjänst i kirurgi 
 

Avseende överläkartjänster finns inga nationella riktlinjer. Olika arbetsgivare och olika 

specialiteter har olika traditioner. Svensk Kirurgisk Förening bedömer att det är lämpligt 

med en nationell rekommendation för en miniminivå för överläkartjänst, och att det 

ligger inom föreningens mandat att föreslå en sådan. Detta dokument är tänkt som ett 

stöd både till kirurger som vill bli överläkare och till chefer eller motsvarande som skall 

tillsätta överläkartjänster i kirurgi. 

 

För att inneha en överläkartjänst i kirurgi bör man: 

 

Ha en hög klinisk kompetens inom kirurgi. Detta innebär: 

• Att man har övergripande kompetens inom sin inriktning med förmåga att axla ett 

helhetsansvar. I förekommande fall bör man ha gått delföreningens 

utbildningspaket och/eller skrivit europeisk specialistexamen (EBSQ).  

 

• Som regel kunna tjänstgöra som bakjour. Vi rekommenderar att man har 

genomgått Svensk Kirurgisk Förenings bakjoursskola. 

 

• Att man kan planera, organisera och leda vården av patienter med avancerade 

kirurgiska tillstånd. Detta inkluderar att kunna tillämpa ett etiskt förhållningssätt i 

svåra kliniska situationer. 

 

Ha förmågan att ta ett stort administrativt- och ledningsansvar. Detta innebär att:  

 

• Kunna tjänstgöra som läkare med medicinskt ledningsuppdrag. 

 

• Kunna representera kirurgisk verksamhet gentemot och i samverkan med andra 

verksamheter i regional samverkan, vårdprocessarbete och liknande. 

  

• På ett ansvarsfullt sätt bidra till helheten i verksamheten. 

 

• Att konstruktivt bidra till prioritering av patienter inom och mellan kirurgiska och 

andra medicinska områden. 

 

Kunna ta ansvar för utbildning och utveckling. Detta kräver ett vetenskapligt 

förhållningssätt och disputation är meriterande. En överläkare bör:  

 

• Kunna driva utvecklingsarbete inom kirurgi och kunna ta ansvar för klinikens 

utveckling inom kirurgin/subspecialitet. 

 

• Kunna handleda och råda specialistläkare, ST/AT/BT-läkare, läkarstudenter och 

andra vårdprofessioner inom kirurgi.  


