Kompetensbeskrivning

Specialiteten plastikkirurgi karaktiriseras av

e utredning, diagnostik, icke-kirurgisk och kirurgisk behandling samt uppfSljning av yttre
medfddda missbildningar,

* utredning, diagnostik, icke-kirurgisk och kirurgisk behandling samt uppf6ljning av forvirvade
yttre defekter och funktionsinskrinkningar orsakade av tumoérer, skador eller andra
fordndringar i hud, slemhinnor och stddjevédvnad,

* bedomningar som baseras pd en bred kunskap om epidemiologi och diagnostik av
sjukdoms- och skadegrupperna ovan, och

* kompetens inom bedomning av sévdl akuta skador och sjukdomar som planerade
plastikkirurgiska atgérder av medfodda defekter och deformiteter eller sidana som har uppstatt
efter tidigare trauma eller sjukdom.

Det &r centralt for kompetensomradet med kunskaper om fundamentala principer och begrepp,
samt vl utvecklade praktiska fardigheter i flera undersékningsformer och operationsmetoder som
ger mojlighet att planera och utféra specifika operationer.

Den plastikkirurgiska teknologin forutsétter multidisciplindr samverkan, sérskilt med 6ron-, nés-
och halskirurgi, ortopedi, neurokirurgi och kirurgi.



Kompetenskrav

For plastikkirurgi giller al—a6, b1-b5 samt c1—c13.

Delmél a och b



Delmail ¢

Specialistkompetens i plastikkirurgi kraver att ldkaren uppfyller kraven i den gemensamma
kunskapsbasen for kirurgi, urologi, plastikkirurgi och karlkirurgi.

I den gemensamma kunskapsbasen ingar att behérska

e kirurgisk patofysiologi,

* basal kirurgisk teknik,

e initial traumahandliggning,

* akuta kirurgiska och urologiska sjukdomar hos vuxna och barn,
* basal nutritionsbehandling,

* basal smirtbehandling,

* basal kirurgisk intensivvard,

o effekter av anestesi, och

* behandling av sjukdomar i hud och underhud som kan kréva kirurgisk behandling.

Dirutover ska ldkaren for specialistkompetents i plastikkirurgi

* behérska grundldggande plastikkirurgisk teknik,
* ha kunskap om avancerad plastikkirurgisk teknologi,

* behéirska handlaggning och behandling av tumdrer och sar i hud och mjukdelar,

* behéirska diagnostik och initial handldggning av brinnskador samt av trauma med hud-

och mjukdelsskador,

* behéirska diagnostik och initial handldggning av skelett- och nervskador i ansiktsregionen,

* behirska bedomning, diagnostik och behandling av funktionella besvir i de sjukdoms-

och skadegrupper som forekommer inom plastikkirurgin,

* ha kunskap om diagnostik och behandling av tillstdnd som fordrar brdstrekonstruktion, och
* ha kunskap om utredning, diagnostik och behandling av kraniofaciala missbildningar och

andra missbildningar som fordrar plastikkirurgisk teknologi.

Dessutom ska den specialistkompetenta ldkaren ha en helhetssyn pa patienten, i synnerhet

multisjuka &ldre.



Delmal c1—c4 dr gemensamma for de kirurgiska specialiteterna kirurgi, kérlkirurgi, plastikkirurgi och

urologi (gemensam kunskapsbas).

Delmil cl

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska kirurgisk
patofysiologi, basal kirurgisk
teknik och behandling av
sjukdomar i hud och underhud
som kan kréva kirurgisk

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

behandling -
Deltagande i en eller flera Inth om genquorda
Kkurser utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare
Allménna rad
Teoretiska studier
Tréning i simulerad miljo
Delmal ¢c2 Utbildningsaktiviteter Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behédrska bedomning,
diagnostik och initial
behandling av akuta kirurgiska
och urologiska sjukdomar hos
barn och vuxna

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal c3

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- Dbehérska initial handlaggning
av storre och mindre trauma
hos barn och vuxna

- kunna vidta adekvata atgérder
vid misstanke om att barn far
illa

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal c4

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska grundldggande
smértbehandling, basal
kirurgisk intensivvard,

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

nutritionsbehandling och srenden
anestesieffekter
Allmdnna rad
Teoretiska studier
Delmal ¢5 Utbildningsaktiviteter Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska basal plastikkirurgisk
teknik samt ha kunskap om
avancerad plastikkirurgisk
teknologi for rekonstruktion av
vévnadsdefekter

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmdnna rad

Deltagande i diagnostik-
och
behandlingskonferens




Delmal c6

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska handldggning och
behandling av patienter med
hud- och mjukdelstumérer

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Deltagande i
diagnostik- och
behandlingskonferens

Delmal c¢7

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska diagnostik och initial
handlaggning av brannskador
samt ha kunskap om
behandling av stora
brannskador

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal c8

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska diagnostik och initial
handléggning av trauma med
hud- och mjukdelsskador, samt
i ansiktsregionen dven skelett-
och nervskador

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal ¢9

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behédrska bedomning,
diagnostik och behandling av
sar som fordrar
plastikkirurgisk teknologi

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier

Delmal c10

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska bedomning,
diagnostik och behandling av
estetiska och funktionella
tillstand hos de sjukdoms- och
skadegrupper som férekommer
inom plastikkirurgin

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmdnna rad

Teoretiska studier




Delmil c11

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska diagnostik och
behandling av tillstind som
fordrar brostrekonstruktion

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmdnna rad
Deltagande i
diagnostik- och

behandlingskonferens

Teoretiska studier

Delmal c12

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- ha kunskap om utredning,
diagnostik och behandling av
kraniofaciala missbildningar
och andra missbildningar som
fordrar plastikkirurgisk
teknologi

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmdnna rad
Deltagande i
diagnostik- och

behandlingskonferens

Teoretiska studier




Delmal c13

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna tillimpa lagar och andra
foreskrifter som géller for
specialiteten

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare




Allmdnna rad

Utbildningsstruktur
Specialiseringstjdnstgdring inom plastikkirurgi bor inledas med utbildning och trdning i den
gemensamma kunskapsbasen for kirurgi, urologi, plastikkirurgi och kérlkirurgi.

ST-ldkaren bor fa tidig sammanhallen utbildning och trining i basal plastikkirurgisk teknik. Det
ar viktigt att detta sker vid en plastikkirurgisk klinik.

Under senare delen av utbildningen bor den mer specifika plastikkirurgiska utbildningen genomforas.

Det &r centralt att likaren far omfattande utbildning bade i plastikkirurgiska tekniker samt i
patientselektion och beddmning, da detta ar grundldggande for specialiteten.

Kurser, auskultationer och teoretiska studier bor integreras med den pagdende placeringen. Likaren
bor borja utbilda sig i de specialitetsdvergripande kompetenserna tidigt, och det bor sedan fortsétta
som en naturlig och integrerad del under hela utbildningen.



