Kompetensbeskrivning

Specialiteten urologi karaktiriseras av kunskap om medfodda och forvarvade sjukdomar och tillstand
i urinvidgarna och de manliga konsorganen, samt skador i dessa.

Kirurgiska fardigheter, men ocksa kunskap om andra behandlingsmetoder, &r centralt for
kompetensomradet. Viktiga omraden é&r till exempel farmakologiska, minimalinvasiva och
paramedicinska behandlingsprinciper vid urologiska tumdrsjukdomar, symtom fran de nedre
urinvdgarna, avflodeshinder i 6vre urinvdgarna, stensjukdomar, sexuell dysfunktion och
smartpalliation.



Kompetenskrav

For urologi géller al—a6, b1-b5 samt c1—c13.

Delmél a och b



Delmail ¢

Specialistkompetens i urologi kréver att lakaren uppfyller kraven i den gemensamma kunskapsbasen
for kirurgi, urologi, plastikkirurgi och karlkirurgi.

I den gemensamma kunskapsbasen ingar att behérska

e kirurgisk patofysiologi,

* basal kirurgisk teknik,

e initial traumahandliggning,

* akuta kirurgiska och urologiska sjukdomar hos vuxna och barn,
* basal nutritionsbehandling,

* basal smirtbehandling,

* basal kirurgisk intensivvard,

o effekter av anestesi, och

* Dbehandling av sjukdomar i hud och underhud som kan krava kirurgisk behandling.

Daérutover ska ldkaren for specialistkompetens i urologi

* kunna handldgga akuta skador och sjukdomar i njurarna, urinvigarna och yttre genitalia,

* ha kunskap om inflammationer och infektioner i urinvdgarna och de manliga konsorganen,

* kunna bedéma och handldgga stensjukdomar i urinvdgarna samt funktionella rubbningar
och avflodeshinder i nedre urinviagarna,

* ha kunskap om endourologiska utredningar och behandling av andra sjukdomar i de ovre
urinvédgarna,

* kunna beddma och handldgga urologiska tumérsjukdomar,

* ha kunskap om stralningsfysik, stralningsbiologi och stralskydd,

* kunna beddma och handligga symtom och sjukdomar i de manliga kdnsorganen,

* ha kunskap om sjukdomar forknippade med manlig sexualitet, och

* kunna handldgga symtom och sjukdomar i urinvdgarna och de manliga kdnsorganen hos
barn.

Dessutom ska den specialistkompetenta likaren ha en helhetssyn pad patienten, i synnerhet
multisjuka &ldre.



Delmal c1—c4 dr gemensamma for de kirurgiska specialiteterna kirurgi, kérlkirurgi, plastikkirurgi och

urologi (gemensam kunskapsbas).

Delmil cl

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska kirurgisk
patofysiologi, basal kirurgisk
teknik och behandling av
sjukdomar i hud och underhud
som kan kréva kirurgisk

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

behandling -
Deltagande i en eller flera Inth om genquorda
Kkurser utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare
Allménna rad
Teoretiska studier
Tréning i simulerad miljo
Delmal ¢c2 Utbildningsaktiviteter Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behédrska bedomning,
diagnostik och initial
behandling av akuta kirurgiska
och urologiska sjukdomar hos
barn och vuxna

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal c3

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- Dbehérska initial handlaggning
av storre och mindre trauma
hos barn och vuxna

- kunna vidta adekvata atgérder
vid misstanke om att barn far
illa

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal c4

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska grundldggande
smértbehandling, basal
kirurgisk intensivvard,
nutritionsbehandling och
anestesieffekter

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal c¢5

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna initialt handldgga akuta
skador och sjukdomar i
urinvégar och kdnsorgan

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Allmdnna rad

Teoretiska studier




Delmal c6

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna bedéma och handldagga
misstidnkt urologisk cancer

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allménna rad
Deltagande i diagnostik-
och

behandlingskonferens

Teoretiska studier

Delmal ¢7

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna bedéma och handldgga
sten i urinvdgarna samt ha
kunskap om radiologisk och
endoskopisk utredning och
behandling av andra sjukdomar
i de dvre urinvdgarna

- ha kunskap om stralningsfysik,
stralningsbiologi och
stralskydd

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmdnna rad

Teoretiska studier




Delmal c8

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna bedéma och handldgga
infektioner och
inflammatoriska tillstdnd 1
urinvédgar och manliga
genitalia

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmal ¢9

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna bedéma och handldgga
funktionella rubbningar och
avflodeshinder i nedre

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

urinvidgarna srenden
Deltagande i en eller flera Inth om genomférda
Kkurser utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare
Allmdnna rad
Teoretiska studier
Delmal c10 Utbildningsaktiviteter Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna bedéma och handldgga
symtom och sjukdomar i de
manliga kdnsorganen

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier




Delmil c11

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

kunna bedéma och handlagga

symtom och sjukdomar
forknippade med manlig
sexualitet

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare

Allmédnna rad

Teoretiska studier

Delmal c12

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

kunna initialt bedoma och
handldgga symtom och

sjukdomar i urinvdgarna och

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sddana

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

de manliga konsorganen hos srenden
barn
Deltagande i en eller flera Inth om genomférda
Kkurser utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av kursledare eller
handledare
Allménna rad
Teoretiska studier
Delmal c13 Utbildningsaktiviteter Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

kunna tillimpa lagar och andra

foreskrifter som géller for
specialiteten

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfdrdat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare







Allmdnna rad

Utbildningsstruktur
Specialiseringstjdnstgdring inom urologi bor inledas med utbildning och trdning i den gemensamma
kunskapsbasen for kirurgi, urologi, plastikkirurgi och kérlkirurgi.

ST-ldkaren bor pabdrja den mer specifika urologiska utbildningen redan tidigt under utbildningen,
som forslagsvis inleds med en sammanhéllen utbildningsperiod dir ST-ldkaren kan fi omfattande
operativ trining. Det ir centralt att ST-ldkaren far omfattande utbildning i transuretral kirurgi.
ST-ldkarens huvudplacering bor forldggas till mitten av utbildningen. En kortare placering for att fa
basal trining i att handldgga akuta tillstind kan forldggas tidigt i utbildningen.

Kurser, auskultationer och teoretiska studier bor ndr det dr mdjligt integreras med den pagiende
placeringen. ST-ldkaren bor tidigt borja utbilda sig 1 kommunikation, ledarskap, medicinsk vetenskap
och kvalitetsarbete, och denna utbildning bor sedan fortsétta som en naturlig och integrerad del under
hela specialiseringstjdnstgoringen.



