Delmil b1
Kommunikation med patienter
och nérstiende

Utbildningsaktiviteter

Uppfoéljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna anpassa sittet att
kommunicera utifrdn patienters
och nérstaendes individuella
behov och kommunikativa
forméaga

- kunna ge patienter och
nirstdende svara besked med
respekt, empati och lyhordhet

- kunna stirka patientens
forméga att hantera en
forandrad livssituation till foljd
av sjukdom eller
funktionsnedséttning

- kunna samrada med patienter
och nérstaende om patientens
egenvard

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare

Allmdénna rad

Deltagande i inom- eller
mellanprofessionell
reflektion i grupp

Medsittning

Delmal b2
Sjukdomsforebyggande arbete

Utbildningsaktiviteter

Uppfoéljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna vigleda patienter i fragor
om levnadsvanor i syfte att

- forebygga
uppkomsten av
sjukdomar som
grundar sig i en eller
flera levnadsvanor

- forbittra prognosen
hos patienter med
sjukdom som
grundar sig i en eller
flera levnadsvanor

Klinisk tjénstgoring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst




Delmal b3
Likemedel

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta liakaren ska

kunna anpassa lakemedels-
behandlingen efter patientens
alder, kon, vikt, njur- och
leverfunktion samt eventuell
samsjuklighet och dvrig
medicinering

kunna bedéma risker for
interaktioner och biverkningar
vid likemedelsbehandling

kunna samarbeta med patienter
och nérstaende for att uppna
foljsamhet till
likemedelsbehandlingen

kunna samverka med andra
aktorer i viardkedjan om
patientens
lakemedelsbehandling

kunna kritiskt granska och
vérdera information om
lakemedel

uppvisa kunskap om
lakemedels inverkan pa miljon

uppvisa kunskap om
hélsoekonomiska aspekter av
lakemedelsbehandling

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomf6rda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av kursledare eller
handledare

Delmal b4
Forsikringsmedicin

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

kunna tillimpa metoder inom
forsakringsmedicin som en del
av behandlingen av den
enskilda patienten

kunna samverka i
forsakringsmedicinska fragor
som ror den enskilda patienten
med aktorer inom och utanfor
hélso- och sjukvérden

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst




Delmal b5
Palliativ vard i livets slutskede

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna identifiera behov av
och initiera palliativ vard i
livets slutskede

- kunna genomfora
brytpunktssamtal med patienter
och nérstdende

- kunna tillimpa grundldggande
principer for palliativ
symtomlindring med
beaktande av fysiska, psykiska,
sociala och existentiella behov

Klinisk tjanstgoring
under handledning
alternativt auskultation

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare
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Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Medsittning

Tréning i simulerad
miljé




