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Remissvar -Sdnkning av screeningaldern for kolorektalcancerscreening i Sverige fran 60 till 50 ar

Svensk Forening for Kolorektalkirurgi (SFKRK) och Svensk Kirurgisk Forening (SKF) anser att
screeningaldern for kolorektalcancer bor sankas fran 60 till 50 ar.

Var standpunkt grundas pa féljande:

1. Europeiska rekommendationer:
Enligt European Commission Initiative on Colorectal Cancer (ECICC) rekommenderas
organiserad, populationsbaserad kolorektalcancerscreening for personer i dldern 50-69 ar
(starkt rekommenderat, mattlig evidensstyrka).

2. Internationell praxis:
Flera jamforbara lander, inklusive Storbritannien och USA, har redan sankt screeningaldern
(USA till 45 ar). En harmonisering med europeisk praxis dr bade rimlig och 6nskvard.

3. Epidemiologisk utveckling:
Incidensen av kolorektalcancer hos personer under 60 ar 6kar. En sankning av
screeningaldern mojliggor tidigare upptackt och darmed forbattrade behandlingsresultat.

4. Vetenskaplig grund:
Den litteraturgenomgang som sakkunniggruppen refererar till omfattar RCT-studier for
aldrarna 50-75 ar samt exkluderar kohortstudier. Att exkludera gruppen 50-59 ar saknar
vetenskaplig grund, da evidensen géller hela intervallet. Det papekas att kostnad—
nyttoaspekten ar svar att bedéma, men flera europeiska lander har dnda funnit tillrdcklig
nytta for att infora ett bredare screeningintervall

5. Sakkunniggruppens enighet:
Det ar anmarkningsvart att sakkunniggruppen var enig i sin beddomning att screeningbdrjan
bor sdnkas till 50 ar, men att detta inte aterspeglas i det slutliga forslaget.

Vi anser att en sdankning till 50 ar ar valmotiverad utifran bade evidenslage, internationell praxis och
epidemiologisk utveckling. Resursskal bor inte ensamma utgora grund for att avvika fran europeiska
rekommendationer.
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